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Dolphin О нас Услуги Вопрос-ответ Записаться Контакты Пн-пт(8:00-19:00)

Детский центр
плавания в
Москве
Первое заняте бесплатно

Оставить заявку

О нас
Международная сеть детских школ плавания.

Обучение плаванию, общая физическая подготовка на
воде для детей по всей стране. Методики разработаны
специально для маленьких детей с использованием
опыта ведущих спортсменов, педагогов и врачей.

15
лет учим детей

> 10000
клиентов

35+
центров по всей стране

7
дней в неделю

Dolphin - детский спортивный бассейн

Мы очень трепетно относимся к каждому малышу и

поэтому строго следим за качеством воды в наших

бассейнах и ответственно подходим к выбору

специалистов. Профессиональные тренеры с

медицинским и спортивным образованием

подберут индивидуально для каждого ребёнка

собственную программу тренировок, в зависимости

от возраста, темперамента, состояния здоровья и

особенностей развития. А безопасность воды

гарантирует, что занятия малышу принесут только

пользу.

Чем полезно плавание для ребёнка?

Укрепляет иммунитет

Развитие опорно-двигательного аппарата

Развивает координацию

Зарядка дыхательной мускулатуры и

профилактика респираторных заболеваний

Плавание развивает уверенность в своих силах,

целеустремлённость, лидерские качества и

дисциплину

Оставить заявку

Наши услуги

Разовое занятие в

бассейне

Записаться

Абонемент на 4

занятия в бассейне

Записаться

Абонемент на 8

занятий в бассейне

Записаться

Абонемент на 12

занятий в бассейне

Записаться

Абонемент на 25

занятий в бассейне

Записаться

Вопрос-ответ

Как проходят занятия?

Методики школы разработаны с использованием опыта ведущих спортсменов, педагогов и врачей специально
для каждой возрастной группы. Мы учли влияние наших занятий на физическое и эмоциональное состояние
детей и взрослых, получили рекомендации экспертов в области неврологии и психологии.

Это безопасно для моего ребёнка?

Что нужно взять с собой?

Можно ли присутсвовать родителям во время занятия?

Записаться

Имя Телефон

Сообщение

Cогласен с пользовательским соглашением

Отправить

+7 (923) 431-47-37 г.Москва, ул. Пушкина, 11, оф. 12 web-wheel@mail.ru
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1100 рублей 3900 рублей 7600 рублей

11100 рублей 22600 рублей
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